
 
 

 

 



1. Участники предметной декады: 

Обучающиеся 1 – 9 классов, родители, специалисты  службы 

сопровождения, педагоги. Каждый обучающийся является активным участником 

всех событий декады и каждый может попробовать себя в разных ролях, 

испытать свои силы в различных видах деятельности. 

 

2. Сроки проведения и подготовка: 

   Предметная декада проводится в соответствии с планом работы ОУ в 

следующие сроки 08.04.2024 – 19.04.2024. Материалы для  проведения 

декадника разрабатываются специалистами и сдаются руководителям ШМО. 

 

3. Содержание: 

1. Акции 

2. Квесты 

3. Динамические паузы 

4. Групповые занятия для обучающихся 

5. Групповые и (или) индивидуальные занятия для педагогов 

6. Круглые столы и (или) родительские собрания 

7. Мастер-классы 

8. Онлайн-консультации для родителей 

 

4. Ожидаемые результаты: 

1. Создание условий для раскрытия способностей каждого ребенка с ОВЗ. 

2. Повышение стрессоустойчивости в конце учебного года всех субъектов 

образовательного процесса. 

3. Улучшение микроклимата и взаимопонимания в детском/педагогическом  

коллективе. 

 

5. Подведение итогов. 

1. Участников Декады «Завтра зависит от того, что ты делаешь сегодня», 

наградить в любой форме: грамоты, дипломы, сертификаты, памятные призы. 

2. Руководителям ШМО подготовить аналитическую справку по 

результатам проведения Декадника службы сопровождения, сдать методисту 

ОУ. Презентацию выложить на сайт. 

 

6. План  работы: 
№ Название мероприятия Дата Ответственный 

1 Акция «Динамическая 

пауза» . 

8-18.04.2024г 

10:00-10:20 

 

09.04 и 12.04 

11:00-11:20 

(глав. корпус) 

 

8-18.04.2024 

10:00-10:20 

 

Порозова Е.С., Мещериков С.В., 

Шабарова О.А., Клименко Т.В. 

 

Мусихина Г.Г., Муксинова Н.В., 

Сабурова Ю.С., Гриценко Н.А.  

 

 

Шабанова Т.В., Пермякова В.В., 

Смирнова Л.В., Петухова Н.А., 

Зглавосий Т.В., Пальшина О.П., 

Лекомцева А.В. 



2 Групповые и 

индивидуальные занятия для 

обучающихся 1-9 классов 

«Психологическое здоровье 

и его составляющие». По 

расписанию специалистов 2 

занятия. 

08.04.2024-

12.04.2024 

 

Семенова Е.А., Орехова И.В., Жванова 

Э.М., Батуева Л.Е., Нестерчук М.Н., 

Ершова Е.Ю., Соколова О.С., Фоминых 

О.Б., Муксинова Н.В. 

3. Семинар-практикум 

«Правила цифровой 

гигиены».  

11.04.2024 

8:30 - 11:00 

13:00-15:00 

3-9 классы 

Сабурова Ю.С., Пермякова В.В., 

Шабанова Т.В. 

4.  Логопедическая игра 

«Занимательная логопедия»   

09.04.2024 

11.20 (1-е кл) 

Власова О.В. 

5.  Логоквест. Цель: 

закрепление знаний по 

звуковому составу слов. 

09.04.2024 

1ДЛ и 1К 

классы 

Осотова О.Н., Колчанова К.И. 

6. Ролевая игра «Дорога в 

завтра» 

11.04.2024  

15.30 (2-4 кл) 

Злобина Е.Ю. 

7. Интеллектуальная игра 

«Путь к грамотности» 

08.04.2024 

14.00 (1-2 кл) 

Худеньких С.Н. 

8. Внеурочное занятие «Будь 

природе другом» 

15.04.2024 

14.30 (1-е кл) 

Дектерева О.Н. 

9. Внеурочное занятие 

«Путешествие в страну 

правильной речи» 

18.04.2024 

14.30 (5-е кл) 

Кудряшова Т.П. 

10. Внеурочное занятие 

«Космическая викторина» 

11.04.2024 

14.30, 5 «А», 

9 «Г» кл 

Верезуб Е.Н. 

11. Внеурочное занятие  

«Изготовление коробочки 

для подарка-сюрприза» 

10.04.2024 

14.30 (3 «В», 

4 «В» кл) 

Петухова Н.А. 

12. Интерактивная игра 

«Правильное питание – путь 

к здоровью» 

12.04.2024 

14.00 (2-е кл) 

Пальшина О.П. Эксперты: Попенкова 

И.А., Дудина С.А.,Петухова Н.А. 

13. Внеурочное занятие 

«Познавательно - речевой 

проект «Мой  любимый 

город» 

17.04.2024 

14.00 (1 «П», 

3 «Л» кл) 

Тютикова Ю.В., Гриценко Н.А. 

14. Внеклассное занятие «Все 

профессии нужны, все 

профессии важны» 

19.04.2024 

13.40 (4 «Б», 4 

«В» кл) 

Носова Н.Б. 

15. Квест-игра «Словесный 

лабиринт» 

17.04.2024 

14.00 (2 «К») 

Бутырина В.В. 

16. Внеклассное занятие «Пере-

летные птицы. Ориентировка 

в пространстве и на 

плоскости» 

12.04.2024 

14.00 (1 «В») 

Попенкова И.А. 

17. Внеурочное занятие «В 

царстве королевы Логики» 

11.04.2024 

15.20 (3 «В», 

4 «В») 

Катаева Е.С. 

18. Интерактивная игра 

«Космическое приключение» 

10.04.2024 

13.00 (1 «Г», 3 

«Г», 4 «Д», 9 

«Г») 

Анфалова В. В. 



19. Логоритмические разминки 

«Веселые переменки»  

08.04-12.04.24 

10.00 – 10.20 

(1 «Д», 1 

«дД», 1 «Г») 

Решетова Ж.Е., Гуляева Н.Г., Лекомцева 

А.В. 

20. Внеурочное занятие  

«Учимся играя» 

18.04.2024 

14.00 (3 «А», 

3 «Б») 

Скорынина О.В. 

21. 

 

Круглый стол для родителей 

«Роль семьи в развитии 

самостоятельности в 

начальной школе 

обучающегося с 

интеллектуальными 

нарушениями» 

11.04.2024г 

В 10:20 

1У, 2У, 3У, 

5У 

 

10.04.2024г 

В 16:30 

Начальная 

школа (УО) 

 

12.04.2024г 

В 9:15 

Начальная 

школа (УО) 

Семенова Е.А. 

Соколова О.С. 

 

 

 

Нестерук М.Н. 

Осотова О.Н. 

 

 

 

Фоминых О.Б. 

22. Круглые столы, 

родительские собрания для 

родителей «Соблюдение 

режима дня и следование 

правилам как организующая 

составляющая поведения 

детей с задержкой 

психического развития» 

11.04.2024г 

В 16:30 

3К, 3Л 

 

16.04.2024 

В 16:30 

2Л, 2К 

 

11.04.2024 

В 18:30 

Начальная 

школа 

(НОДА, ЗПР) 

Нестерчук М.Н. 

Харина С.Ю. 

 

 

Нестерчук М.Н. 

Харина С.Ю. 

 

 

Жванова Э.М., Батуева Л.Е. 

23. 

 

 

Онлайн-консультация для 

родителей «Психологическая 

аптечка для родителей. 

Условия, повышающие риск 

вовлечения ребенка в 

потребление психоактивных 

веществ. Родителям о 

подростках».  

08.04.2024 

 

 

Соколова О.С. 

Орехова И.В. 

 

24. 

 

Онлайн-консультация для 

родителей «Психологическая 

аптечка для родителей. 

Способы снятия 

эмоционального и 

мышечного напряжения».  

15.04.2024 Ершова Е.Ю. 

Орехова И.В. 

25. Онлайн-консультация для 

родителей «Вкусная 

артикуляционная 

гимнастика».  

11.04.2024 Сорокина А.Л. 

 


