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ПОЛОЖЕНИЕ  

о I Городском семейном спортивном празднике «Сильные духом» 

(для семей, в которых воспитываются дети с тяжелыми множественными 

нарушениями развития) 

 
 

1. Общие положения 

1.1. I Городской семейный спортивный праздник «Сильные духом» (для семей, в которых 

воспитываются дети с тяжелыми множественными нарушениями развития) (далее спортивный 

праздник) проводится на базе МАОУ «Адаптивная школа-интернат «Территория возможностей» г. 

Перми в рамках реализации деятельности Ресурсного центра «Территория возможностей» по 

поддержке образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

1.2. Спортивный праздник – это большое спортивное мероприятие, направленное на создание 

площадки по обмену опытом обучения и воспитания детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития, пропаганду здорового образа жизни, укрепление взаимоотношений в 

семьях, воспитывающих детей с тяжелыми множественными нарушениями развития, осознание 

необходимости взаимопонимания, поддержки и взаимовыручки. 

1.3. Настоящее положение определяет порядок проведения спортивного праздника.  

1.4. Всю информацию о спортивном празднике можно получить на сайте ОУ, перейдя на него 

по QR-коду. 

 

2. Цели и задачи  

2.1. Цель спортивного праздника: создание площадки по обмену опытом обучения и 

воспитания детей с тяжелыми множественными нарушениями развития, пропаганда здорового 

образа жизни, укрепление взаимоотношений в семьях, воспитывающих детей с тяжелыми 

множественными нарушениями развития. 

2.2. Задачи спортивного праздника:  

- способствовать приобщению семей, воспитывающих детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития к физкультуре, спорту, здоровому образу жизни, здоровому питанию; 

- сохранять и укреплять физическое и психоэмоциональное здоровье детей, родителей, 

педагогов; 

- создать доброжелательную атмосферу принятия, веселое спортивное настроение у 

обучающихся, родителей и педагогов из разных образовательных учреждений;  



- создать благоприятные условия для доверительных отношений между педагогами, детьми и 

родителями; 

- развивать и укреплять связи, обмениваться опытом между различными образовательными 

учреждениями, в которых обучаются дети с тяжелыми множественными нарушениями развития; 

-  расширять контакты семей, воспитывающих детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития; 

- показать готовность ОУ к сотрудничеству и открытому общению с образовательными 

учреждениями города Перми. 

 

3. Порядок проведения: 

3.1. Место проведения Фестиваля – МАОУ «Адаптивная школа-интернат «Территория 

возможностей» г. Перми (корпус по адресу ул. Бушмакина, 18). 

3.2. Дата проведения Фестиваля: 15 мая 2024 г. Начало в 10:00. 

 

4.  Условия участия в спортивном празднике 

4.1. Участниками спортивного праздника могут стать команды, состоящие из родителя и 

ребенка с тяжелыми множественными нарушениями развития (АООП варианты 6.4, 8.4, УО, 2 

вариант), не имеющие медицинских противопоказаний к участию в спортивном празднике.   

4.2. У каждой команды должен быть какой-то яркий отличительный знак (одинаковые 

футболки или кепки и т.п.) 

4.3. Каждая команда готовит о себе яркое представление на 30-60 секунд (название, девиз, 

увлечения).  

4.4. Для участия в спортивном празднике необходимо отправить заполненную заявку 

(Приложение 1) и сканированную копию заключения ПМПК на электронную почту 

vmg152@mail.ru .  Заявки принимаются до 08.05.2024г.  

4.5. Форма одежды: свободная, спортивная. Сменная обувь. 

4.6. Участие в спортивном празднике бесплатное. 

4.7. От одного образовательного учреждения приглашаем не более 5 команд. 

4.8. Ответственность за жизнь и здоровье ребенка во время участия в спортивном празднике 

несет сопровождающий взрослый. 

 

5.  Правила организации и проведения Фестиваля: 

5.1. Спортивный праздник рассчитан на возрастную группу 5+.  

5.2. Спортивный праздник завершается вручением дипломов победителей. Здесь нет 

проигравших! 

 

Контактные лица:  

Мещериков Сергей Владимирович 89655559913 

Варфоломеева Мария Геннадьевна 89194554296 

 

Электронная почта: vmg152@mail.ru 
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Приложение 1. 

ЗАЯВКА 

на участие в I Городском семейном спортивном празднике 

«Сильные духом»  

(для семей, в которых воспитываются дети с тяжелыми множественными 

нарушениями развития) 

 

1. Общие сведения 

Полное наименование 

образовательного учреждения  
 

Фамилия, имя, отчество педагога, 

должность 
 

Фамилия, имя, отчество родителя  

ФИО (полностью) ребенка, возраст, 

особенности, о которых необходимо 

знать организаторам 

 

Название команды, девиз  

2. Контакты 

Контактный телефон  

E-mail для рассылки программы 

мероприятия, дипломов при 

необходимости 
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