
Ресурсный центр «Территория возможностей»  

по поддержке образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Школа-интернат №4 для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья» 

г. Перми 

                                                                                                              

Программа городского педагогического слета 

 «Победа – как осознанная необходимость: практики работы с детьми с особыми 

образовательными потребностями» (с использованием оборудования, полученного 

в рамках реализации федерального проекта «Современная школа» национального 

проекта «Образование») 
24 ноября 2023 г. 

Место проведения:  
МАОУ «Школа-интернат № 4 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» г. Перми, 

ул. Вильямса, 40  

E-mail: resursnyy_centr@mail.ru 
Ссылка для регистрации слушателей:  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfia7E457inNuBk0WCP-RjWZOoseiKeKxa8Yf_9lwSlL5du4g/viewform 

Категория слушателей: учителя физической культура, специалисты адаптивной физической культуры, 

работающие с обучающимися с нарушениями опорно-двигательного аппарата, задержкой психического 

развития, интеллектуальными нарушениями, тяжелыми множественными нарушениями развития; 

заместители директора по учебно-воспитательной работе. 

 

Просьба при себе иметь документ, удостоверяющий личность, удобную сменную обувь, одежду не 

сковывающую движения. 

 

Время Мероприятие Ответственные 

9:30-10:00 
Регистрация слушателей  

Кофе-брейк 

Ирина Викторовна Орехова 

Любовь Евгеньевна Батуева 

Пленарное заседание 
Модератор – Оксана Сергеевна Соколова, руководитель Ресурсного центра «Территория возможностей» 

 

10:00-10:10 

Приветственное слово. 

Роль учителей физической культуры, 

адаптивной физкультуры, ритмики в жизни 

ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья 

Ирина Александровна Кузнецова, 

исполняющая обязанности директора 

ОУ  

10:10-10:20 

Новые требования к урокам физической 

культуры для обучающихся всех нозологий 

в связи с введением единых стандартов 

качества образования (обновленных ФАОП 

ОВЗ и УО) 

Арина Геннадьевна Перетягина,  

Александр Анатольевич Наумов,  

научные руководители Ресурсного центра 

«Территория возможностей» по поддержке 
образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья 

10:20-10:30 

Основные направления физического 

воспитания обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в МАОУ «Школа-

интернат №4 для обучающихся с 

ограниченными  возможностями здоровья» 

г.Перми 

Сергей Владимирович Мещериков, 

учитель физкультуры, специалист 

адаптивной физкультуры, руководитель 

ШМО учителей физкультуры 

mailto:resursnyy_centr@mail.ru
https://checklink.mail.ru/proxy?es=tzNMeFiST5NPzf7WJzodfzN%2BZbGyjcpYKsPlV9vNTOs%3D&egid=uL%2F%2FT66lU6T0%2FtFkIbQdm0ZIA6vePDgtWcrbBU96szU%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fdocs.google.com%252Fforms%252Fd%252Fe%252F1FAIpQLSfia7E457inNuBk0WCP-RjWZOoseiKeKxa8Yf_9lwSlL5du4g%252Fviewform%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D3%26s%3D810b7218e14c177e&uidl=16995499801520994225&from=semyasos%40mail.ru&to=semyasos%40mail.ru&email=semyasos%40mail.ru


10:30-10:40 

Выявление, поддержка и развитие 

способностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья на 

уроках физкультуры. Путь к большому 

спорту 

Юрий Станиславович Гладких, учитель 

физической культуры, специалист 

адаптивной физкультуры 

10:40-10:50 

Проектная деятельность как эффективная 

форма работы с обучающимися на уроках 

физической культуры 

Сергей Егорович Куликов, учитель 

физической культуры 

10:50-11:00 

Видеосюжет «Оборудование, полученное в 

рамках реализации федерального проекта 

«Современная школа» национального 

проекта «Образование». Расширение 

возможностей» 

Сергей Владимирович Мещериков, 

Надежда Дмитриевна Тиунова, 

учителя физической культуры, 

адаптивной физической культуры 

11:00-11:10 

Достижения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья нашего 

образовательного учреждения в спорте и 

жизни. Расставляем приоритеты 

Надежда Дмитриевна Тиунова, 

учитель физической культуры, 

специалист адаптивной физкультуры 

11:20-12:55 

Мастер-классы и открытые уроки 
мастер-классы организованы по принципу «карусели» 

время на переход с одного мастер-класса на другой – 5 мин. 

 

Кабинет 353 

20 мин 

Открытый урок - мастер-класс «Развитие 

внутреннего самоконтроля обучающихся с 

задержкой психического развития 

посредством многоуровневых инструкций 

подвижных игр» 

Илья Алексеевич Минин, учитель 

физической культуры 

Кабинет 

ЛФК 

20 мин 

Открытый урок «Использование 

здоровьесберегающих технологий на уроках 

адаптивной физкультуры у обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» 

Надежда Дмитриевна Тиунова, 

учитель физической культуры, 

специалист адаптивной физкультуры 

Кабинет 101 

20 мин 

Подгрупповое занятие – мастер-класс 

«Совершенствование техники игры в 

бадминтон у обучающихся с тяжелыми 

множественными нарушениями развития на 

уроках АФК» 

Ольга Александровна Шабарова, 

учитель физической культуры, 

специалист АФК 

Кабинет 205 

20 мин 

Индивидуальное занятие – мастер-класс 

«Использование мячей разного размера в  

развитии навыков ходьбы обучающегося с 

нарушениями опорно-двигательного 

аппарата» 

Сергей Владимирович Мещериков, 

учитель физической культуры, 

специалист адаптивной физкультуры, 

руководитель ШМО учителей 

физкультуры 

Видео для самостоятельного просмотра: 
1. Мастер-класс «Методика применения статических упражнений для формирования позных мышц 

спины и шеи обучающихся с ОВЗ», учитель физической культуры, Рафаил Ханифович Хамадияров. 

Ссылка для просмотра: https://youtu.be/XhIBu5Rx3OE 

2. Мастер-класс «Профилактика и коррекция плоскостопия», учитель физической культуры, Рафаил 

Ханифович Хамадияров. Ссылка для просмотра: https://youtu.be/SpDJWiNxrak 

 

12:55-13:05 Рефлексия 

Модераторы: Сергей Егорович Куликов, Юрий Станиславович Гладких, 

Наталья Александровна Цыганкова, Рафаил Ханифович Хамадияров 
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