
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



- проводить консультации по правовым вопросам и другие виды помощи по вопросам, связным с охраной 

психического здоровья детей и подростков; 

- оказывать психологическую помощь несовершеннолетним и их семьям в экстремальных ситуациях.  
- обеспечить полноценное личностное, интеллектуальное и профессиональное развитие обучающихся; 

- обеспечить индивидуальный подход к каждому обучающемуся; 

- ежегодно регулярно проводить психолого-педагогическое изучение личности обучающихся; 

- обеспечить защиту и охрану прав ребенка и семьи, представление интересов семьи в государственных и 
общественных организациях (Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, отделов по делам 

несовершеннолетних, в органах здравоохранения, в отделах опеки и т.д.); 

- оказывать социально-педагогическую помощь обучающемуся и проводить профилактику опасных зависимостей. 
- выстроить конструктивное взаимодействие между школой и городскими учреждениями по оказанию помощи 

обучающимся и их семьям. 

- повышать родительскую компетенцию в вопросах развития. 

 

В состав ППС входят: 

1. Педагоги-психологи: Соколова О.С., Нестерчук М.Н., Орехова И.В., Жванова Э.М., Батуева Л.Е., Семенова Е.А.,  

Ершова Е.Ю. ,  Фоминых О.Б., Муксинова Н.В. 

2. Социальные педагоги: Шабанова Т.В., Мусихина Г.Г., Сабурова Ю.С., Пермякова В.В., Клименко Т.В. 

3. Логопеды: Сорокина А.Л., Порозова Е.С., Колчанова К.И., Осотова О.Н., Бурдина В.Г., Пьянкова М. В., Бутырина 

В.В., Власова О.В., Тютикова Ю.В., Сергеева Т.И., Гриценко Н.А., Кудряшова Т.П., совместители 

 
4. Дефектологи: Зототихина Е.В., совместители 

Руководитель ППС: Лукина О.В., заместитель директора по воспитательной работе  

Председатель ШППк: Нестерчук М.Н., педагог-психолог 

Руководитель ШМО педагогов-психологов и социальных педагогов: Соколова О.С., педагог-психолог 



Направления 

работы 

Мероприятия Категория 

участников 

Сроки Ответственный 

 

СОПРОВОЖДЕНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ 

 

Диагностика 

Мониторинг БУД, УУД 
обучающиеся  

1-9 классов 

Сентябрь 2023 

Апрель 2024 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Углубленная диагностика вновь прибывших детей  

вновь 

прибывшие 

дети 

Октябрь 2023г 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Работа с личными делами учащихся нового приема. Работа в ЕИС 

Траектория. 

вновь 

прибывшие 

дети 

Сентябрь 2023 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Изучение особенностей обучающихся, условий их проживания в 

семье, взаимоотношений родителей 

обучающиеся  

1-9 классов 

Сентябрь- 

декабрь, 2023-

2024 

 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Создание и корректировка социального паспорта классов, школы 
обучающиеся  

1-9 классов 
Сентябрь 2023 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Выявление у обучающихся интересов и потребностей, трудностей и 

проблем, конфликтных ситуаций 

обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу  

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 
По запросу  

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Оформление индивидуальных карт развития, составление 

рекомендаций педагогам, родителям (законным представителям) по 

запросу  

обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу  

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Коррекция и 

развитие 

Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия с 

обучающимися ОУ (100%-ый охват) по программам, составленным в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

Периодичност

Педагоги-психологи 

Дефектологи 

Учителя-логопеды,  



программой начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (утверждена Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1023). 

ь – 1-2 занятия 

в неделю 

сопровождающие 

классы 

Групповые занятия по программе «Психологическое здоровье» 

(Психология общения, познание себя, профориентация, 

профилактика СЗЗ, 5-11 классы) Авторы-составители: Соколова 

О.С., Нестерчук М.Н Рецензент – начальник отдела специального 

образования ЦРО, Т.В.Мельник. 

обучающиеся  

5-9 классов 

В течение 

учебного года 

Периодичност

ь – 2 занятия в 

неделю 

Педагоги-психологи,  

сопровождающие 

классы  

Просвещение 

Проведение групповой и индивидуальной работы 

(встречи, беседы, консультации, интервью, и т.д.) с обучающимися  

обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Вовлечение семьи в общественно-полезную деятельность 

(добровольчество, волонтерство, иные общественные объединения)  

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года  

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Оказание помощи при оформлении социальных пособий, льгот, 

материальной помощи 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й работы 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Оформление стенда для родителей и обучающихся 

обучающиеся  

1-9 классов, 

родители 

1 раз в 

четверть  

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 



Пермякова В.В. 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Оформление психологической страницы на сайте школы 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 

Соколова О.С. 

Орехова И.В. 

Круглые столы для родителей 

- «Роль семьи в социальной адаптации подростка с 

интеллектуальными нарушениями» 

- «Соблюдение режима дня и следование правилам как 

организующая составляющая поведения детей с задержкой 

психического развития» 

- «Роль семьи в развитии самостоятельности обучающегося 

начальной школы с интеллектуальными нарушениями» 

- «Профориентация и самоопределение обучающихся с особыми 

образовательными потребностями» 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 
Специалисты ППС 

Психологические шпаргалки для родителей он-лайн 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Жванова Э.М.  

Ершова Е.Ю. 

Выступление на общешкольных и классных родительских  

собраниях.  Примерная тематика: «Психологические особенности 

возрастных периодов», «Психологическая подготовка к экзаменам», 

«Организация режима дня школьника с ОВЗ», «Профилактика 

эмоционального выгорания родителей, воспитывающих ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья» и т.д. 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Онлайн-просвещение родителей и педагогического коллектива через 

сайт школы и социальные сети. 

Родители 

(законные 

представител

и)  

В течение 

учебного года 
Социальные педагоги 



Выходы на классные и воспитательские часы 

обучающиеся  

1-9 классов, 

родители 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги 

Консультирован

ие 

Индивидуальное и групповое консультирование обучающихся,  

родителей, педагогов  

обучающиеся  

1-9 классов, 

родители, 

педагоги 

 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

Диагностика 

Профориентационная диагностика  8-9 классы Октябрь 2023г 

Педагоги-психологи,  

сопровождающие 

классы 

Выявление обучающихся, склонных к пропускам или пропускающих 

занятия без уважительной причины. 
1-9 классы 

В течение 

учебного года 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Коррекция и 

развитие 

Блок занятий «Профориентация» в коррекционно-развивающих 

программах психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся 5-9 классов 

5-9 классы 

2 раза в 

неделю в 

течение 

четверти 

Педагоги-психологи,  

сопровождающие 

классы 

Просвещение 

Круглые столы для родителей 

- «Роль семьи в социальной адаптации подростка с 

интеллектуальными нарушениями» 

- «Соблюдение режима дня и следование правилам как 

организующая составляющая поведения детей с задержкой 

психического развития» 

- «Роль семьи в развитии самостоятельности обучающегося 

начальной школы с интеллектуальными нарушениями» 

- «Профориентация и самоопределение обучающихся с особыми 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 
Специалисты ППС 



образовательными потребностями» 

Выступление на общешкольных и классных родительских  

собраниях Примерная тематика: «Психологическая подготовка к 

экзаменам», «Роль семьи в профессиональном самоопределении 

подростка с интеллектуальными нарушениями» 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Специалисты ППС 

Мероприятия в рамках проект «Билет в будущее» 6-9 классы 

1 раз в неделю 

в течение 

учебного года 

Педагоги-навигаторы, 

классные 

руководители. 

 

Мероприятия в рамках проекта «Россия – мои горизонты» 6-9 классы Еженедельно  

Педагоги-навигаторы, 

классные 

руководители. 

 

Мероприятия в рамках программы курса  

внеурочной деятельности «Профессиональная разведка» 

 

8-9 классы 
Еженедельно 

по плану 
Морозова С.Г. 

Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й работы 

Социальные педагоги 

Выходы на родительские собрания, классные и воспитательские 

часы 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги 

Профилактика 

Квест «Мои права – мои обязанности»  1-9 классы 11-17.03.2024г  Социальные педагоги 

Декадник службы сопровождения «Завтра зависит от того, что ты 

делаешь сегодня» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

08-18.04.2024г Специалисты ППС 

Консультирован Оказание содействия по трудоустройству, патронажу выпускников 9 классы В течение Социальные педагоги, 



ие учебного года сопровождающие 

классы 

Индивидуальное и групповое консультирование по запросу 

обучающихся, родителей, педагогов 
По запросу 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

 

ПРОФИЛАКТИКА АВИТАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

 

Диагностика 

Психолого-педагогическое диагностическое обследование 

особенностей эмоционального реагирования и адаптационных 

возможностей обучающихся, 6-9 классы 

6-9 классы 

1-31.10.2023г 

срез по 

результатам 

коррекционно-

развивающей 

работы: 

15-30.04.2024г 

Педагоги-психологи,  

сопровождающие 

классы 

Психолого-педагогическое диагностическое обследование 

особенностей эмоционального реагирования и адаптационных 

возможностей обучающихся, 2-4 классы 

2-4 классы 

1-31.10.2023г  

срез по 

результатам 

коррекционно-

развивающей 

работы: 

15-30.04.2024г 

Педагоги-психологи,  

сопровождающие 

классы 

Диагностика особенностей адаптации обучающихся 1-х и 5-х 

классов 
1, 5 классы 

22.10-

30.11.2023г  

срез по 

результатам 

коррекционно-

развивающей 

работы: 

15-30.04.2024г 

Педагоги-психологи,  

сопровождающие 

классы 

Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 



по запросу классы 

Просвещение 

Выступление на общешкольных и классных родительских  

собраниях Примерная тематика: «Психологические особенности 

возрастных периодов», «Психологическая подготовка к экзаменам», 

«Особенности психологической адаптации обучающихся 1-х, 5-х 

классов», «Телефон доверия», «Возможные причины девиантного 

поведения подростков с ограниченными возможностями здоровья», 

«Профилактика эмоционального выгорания родителей, 

воспитывающих ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья» и т.д. 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Акция «Марафон доверия» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

По запросу 

МБУ 

«ЦППМСП» 

Специалисты ППС 

Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й работы 

Социальные педагоги 

Выходы на классные и воспитательские часы 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года  

по запросу 

Социальные педагоги 

Коррекция и 

развитие 

Индивидуальные занятия с обучающимися с риском детского и 

семейного неблагополучия. 

Выявленные 

обучающиеся 
Ноябрь-апрель 

Педагоги-психологи,  

сопровождающие 

классы 

Профилактика 

Блок занятий «Психология общения», «Познание себя» в 

коррекционно-развивающих программах психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся 5-9 классов 

5-9 классы 

Периодичност

ь - 2 раза в 

неделю в 

течение 

четверти 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 



Цикл тренингов для родителей «В поисках взаимопонимания» 

Родители 

(законные 

представител

и) 

обучающихся 

4-9 классов 

По запросу 
Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Психологические шпаргалки для родителей он-лайн 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Жванова Э.М.  

Ершова Е.Ю. 

Арт-терапевтическая студия «Феникс» Педагоги 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Орехова И.В.  

Жванова Э.М. 

Проект «Источник». Техники восстановления эмоционального 

состояния педагогов в рамках заседания шМО. 
Педагоги 

Осенние и 

весенние 

каникулы 

(понедельник) 

Педагоги-психологи 

Неделя психологии «Люби жизнь, которой живешь» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

13-19.11.2023г Педагоги-психологи 

Декадник службы сопровождения «Завтра зависит от того, что ты 

делаешь сегодня» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

08-18.04.2024г Специалисты ППС 

Деятельность школьного спортивного клуба (ШСК) «Орбита» 
Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

работы клуба 

Мещериков С.В., 

Тиунова Н.Д. 

Работа кружков 
Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

Руководители кружков 

Деятельность общественных объединений в ОУ : 

Отряды ЮИД, отряд «Юный пожарный» (ЮПИ), отряды 

Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

Руководители 

объединений 



ЮНАРМИИ, экологические отряды «Друзья природы», «Радуга», 

«БЭМС», волонтерская бригада «ВСЕпроLIFe». 
 

по плану 

Консультирован

ие 

Индивидуальное и групповое консультирование родителей 

(законных представителей), обучающихся, педагогов  

Родители 

(законные 

представител

и) учащихся, 

учащиеся, 

педагоги 

По запросу Специалисты ППС 

Онлайн-консультация для родителей подростков «Конструктивное 

разрешение детско-родительских конфликтов» 

Родители 

(законные 

представител

и) 

Февраль 2024г 

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Жванова Э.М.  

Ершова Е.Ю. 

Диспетчерская 

деятельность  

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- взаимодействие со специалистами других ведомств, 

- участие, подготовка и оформление документов на шППк, ПМПК, 

ППС, Совет профилактики, ЕИС Траектория. 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Специалисты ППС 

 

КООРДИНАТОР МБУ 

«ЦППМСП» г. Перми 

в ИС «Траектория» - 

Кавиева Вера 

Викторовна 

 

ПРОФИЛАКТИКА ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ  

 

Диагностика 

Диагностика эмоционального состояния детей, подвергшихся 

жестокому обращению 
1-9 классы 

По факту 

выявления 
Специалисты ППС 

Диагностика взаимоотношений в семье 1-9 классы 
По факту 

выявления 
Специалисты ППС 

Мониторинг социальных сетей, направленный на выявление 

несовершеннолетних,  состоящих в деструктивных группах  
1-9 классы 

Сентябрь – 

август 2023-

24г 

Социальные педагоги 

Изучение особенностей детей, условий их проживания в семье, 

взаимоотношений родителей 
1-9 классы 

Сентябрь- 

декабрь, 2023-

Пермякова В.В. 

Шабанова Т.В. 



2024 

 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Выявление обучающихся, склонных к пропускам или пропускающих 

занятия без уважительной причины.  
1-9 классы 

Сентябрь – 

май 2023-24г 

Пермякова В.В. 

Шабанова Т.В. 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Коррекция и 

развитие 

Индивидуальные консультации и занятия с учащимися в рамках 

ИПК 
1-9 классы 

По факту 

выявления 
Специалисты ППС 

Индивидуальные занятия с обучающимися с риском детского и 

семейного неблагополучия. 
1-9 классы 

По факту 

выявления 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Просвещение 

Повышение правовой грамотности обучающихся и родителей 

(законных представителей) 

Обучающиеся 

и их родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й работы 

Специалисты ППС 

Оформление стенда для родителей и обучающихся 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть  

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Пермякова В.В. 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Оформление психологической страницы на сайте школы 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 

Соколова О.С. 

Орехова И.В. 



Акция «Марафон доверия» 
1-9 классы, 

родители 

По запросу 

МБУ 

«ЦППМСП» 

Специалисты ППС 

Онлайн-консультация для родителей подростков «Конструктивное 

разрешение детско-родительских конфликтов» 

Родители 

(законные 

представител

и) 

Февраль 2024г 

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Жванова Э.М.  

Ершова Е.Ю. 

Выступление на общешкольных и классных родительских  

собраниях.  Примерная тематика: «Психологические особенности 

возрастных периодов», «Безопасность сети интернет», «Телефон 

доверия», «Профилактика эмоционального выгорания родителей, 

воспитывающих ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья» и т.д. 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Жванова Э.М. 

Батуева Л.Е. 

Фоминых О.Б. 

Семенова Е.А. 

Муксинова Н.В. 

Ершова Е.Ю. 

Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й работы 

Социальные педагоги 

Выходы на классные и воспитательские часы. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги 

Профилактика 
Общешкольное профилактическое мероприятие квест «Мои права – 

мои обязанности». 
1-9 классы 

11-17 марта 

2024 

Пермякова В.В. 

Шабанова Т.В. 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 



Сабурова Ю.С. 

Общешкольное профилактическое мероприятие акция «Безопасные 

каникулы» 
1-9 классы 

Июнь – август 

2022 

Социально-

педагогическая служба 

Работа по профилактике жестокого обращения в семье. Оказание 

срочной помощи. 
1-9 классы 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Пермякова В.В. 

Шабанова Т.В. 

КлименкоТ.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Диспетчерская 

деятельность  

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- взаимодействие со специалистами других ведомств, 

- участие, подготовка и оформление документов на шППк, ПМПК, 

ППС, Совет профилактики, ЕИС Траектория.  

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

 

КООРДИНАТОР МБУ 

«ЦППМСП» г. Перми 

в ИС «Траектория» - 

Кавиева Вера 

Викторовна 

 

ПРОФИЛАКТИКА НАСИЛИЯ В ШКОЛЬНОЙ СРЕДЕ 

 

Диагностика 

Мониторинг «Насилие в школьной среде» среди обучающихся, 

педагогического и административного состава 

1-9 классы 

Педагоги 

Родители 

(законные 

представител

и) 

 

2-13.10.2023г 

срез по 

результатам 

коррекционно-

развивающей 

работы: 

15-30.04.2024г 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

данные классы 

Выявление обучающихся, пропускающих занятия без уважительной 

причины, прояснение причины 
1-9 классы 

Сентябрь- май 

2023-24г 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

данные классы 

Мониторинг социальных сетей, направленный на выявление 

несовершеннолетних,  состоящих в деструктивных группах  
1-9 классы 

Сентябрь – 

август 2023-

24г 

Социальные педагоги 



Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Коррекция и 

развитие 

Индивидуальные занятия с обучающимися с риском детского и 

семейного неблагополучия 

По итогам 

мониторинга 

Ноябрь – 

апрель 2023-

24г 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

данные классы 

Просвещение 

Организация и проведение тематических родительских собраний: 

«Безопасность сети интернет», «Телефон доверия», «Возможные 

причины девиантного поведения подростков с ограниченными 

возможностями здоровья», «Что такое буллинг и чем он отличается 

от обычных конфликтов между детьми в школе?». 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течении 

учебного года 

по запросу 

Специалисты ППС 

Оформление стенда для родителей и обучающихся 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть  

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Пермякова В.В. 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Оформление психологической страницы на сайте школы 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 

Соколова О.С. 

Орехова И.В. 

Онлайн-консультация для родителей подростков «Конструктивное 

разрешение детско-родительских конфликтов» 

Родители 

(законные 

представител

и) 

Февраль 2024г Педагоги-психологи 

Акция «Марафон доверия» 

1-9 классы, 

родители 

(законные 

представител

и) 

По запросу 

МБУ 

«ЦППМСП» 

Специалисты ППС 

Классный час для обучающихся 1-9 классов «Конструктивное 

разрешение конфликта» 
1-9 классы Ноябрь 2023г 

Классные 

руководители 



Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й работы 

Социальные педагоги 

Выходы на классные и воспитательские часы 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги 

Профилактика 

Неделя психологии:  «Люби жизнь, которой живешь» 

 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

13-19.11.2023г Педагоги-психологи 

Декадник службы сопровождения «Завтра зависит от того, что ты 

делаешь сегодня» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

08-18.04.2024г Педагоги-психологи 

Арт-терапевтическая студия «Феникс» Педагоги 

В течение 

учебного года 

по запросу 

педагогов 

Орехова И.В.  

Жванова Э.М. 

Проект «Источник». Техники восстановления эмоционального 

состояния педагогов в рамках заседания шМО. 
Педагоги 

Осенние и 

весенние 

каникулы 

(понедельник) 

Педагоги-психологи 

Неделя психологии «Люби жизнь, которой живешь» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

13-19.11.2023г Педагоги-психологи 

Диспетчерская 

деятельность 

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- взаимодействие со специалистами других ведомств, 

- участие, подготовка и оформление документов на шППк, ПМПК, 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

 

КООРДИНАТОР МБУ 

«ЦППМСП» г. Перми 



ППС, Совет профилактики, ЕИС Траектория.   в ИС «Траектория» - 

Кавиева Вера 

Викторовна 

 

КИБЕРБЕЗОПАСНОСТЬ 

 

Диагностика 

Мониторинг социальных сетей, направленный на выявление 

несовершеннолетних,  состоящих в деструктивных группах  
1-9 классы 

Сентябрь – 

август 2023-

24г 

Социальные педагоги 

Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Коррекция и 

развитие 

Индивидуальные консультации и занятия собучающимися в рамках 

ИПК 
1-9 классы 

По факту 

выявления 
Специалисты ППС 

Просвещение 

Организация и проведение тематических родительских собраний: 

«Безопасность сети интернет», «Телефон доверия», «Возможные 

причины девиантного поведения подростков с ограниченными 

возможностями здоровья», «Что такое буллинг и чем он отличается 

от обычных конфликтов между детьми в школе?», «Родителям о 

психологической безопасности детей и подростков», «Алгоритм 

действий для родителей обучающихся по раннему выявлению и 

реагированию на деструктивное поведение несовершеннолетних, 

проявляющееся под воздействием информации негативного 

характера, распространяемой в сети Интернет», «Профилактика 

интернет-рисков и угроз жизни детей и подростков» 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение года 

по запросу 
Специалисты ППС 

Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й рабоиты 

Социальные педагоги 

Выходы на классные и воспитательские часы 
обучающиеся  

1-9 классов, 

В течение 

учебного года 
Социальные педагоги 



Родители 

(законные 

представител

и) 

по запросу 

Профилактика 

Неделя психологии «Люби жизнь, которой живешь» 

 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

13-19.11.2023г Педагоги-психологи 

Декадник службы сопровождения «Завтра зависит от того, что ты 

делаешь сегодня» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

08-18.04.2024г Педагоги-психологи 

Акция «Марафон доверия» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

По запросу 

МБУ 

«ЦППМСП» 

Педагоги-психологи 

Муксинова Н.В. 

Ершова Е.Ю. 

Мероприятия в рамках месячника безопасности: 

Классные часы. родительские собрания на тему «Безопасность в 

интернете» 

Инструктажи по безопасности 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

Сентябрь 

Классные 

руководители, 

социальные педагоги, 

консультант по 

кибербезопасности 

Консультирован

ие 

Индивидуальное и групповое консультирование родителей 

(законных представителей), обучающихся, педагогов 

Родители 

(законные 

представител

и),  

обучающиеся, 

педагоги 

По запросу Специалисты ППС 

Диспетчерская 

деятельность  

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- взаимодействие со специалистами других ведомств, 

- участие, подготовка и оформление документов на шППк, ПМПК, 

ППС, Совет профилактики, ЕИС Траектория. 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

 

КООРДИНАТОР МБУ 

«ЦППМСП» г. Перми 

в ИС «Траектория» - 

Кавиева Вера 

Викторовна 

 

ПРОФИЛАКТИКА ПРАВОНАРУШЕНИЙ 



 

Диагностика 

Выявление у детей интересов и потребностей, трудностей и проблем, 

конфликтных ситуаций 
1-9 классы 

В течение 

учебного года 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Выявление обучающихся, склонных к пропускам или пропускающих 

занятия без уважительной причины. 
1-9 классы 

В течение 

учебного года 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 

классы 

Коррекция и 

развитие 

Групповая и индивидуальная работа социального педагога с 

обучающимися по запросу 
1-9 классы 

В течение 

учебного года 
Социальные педагоги 

Индивидуальные консультации и занятия с обучающимися в рамках 

ИПК 
1-9 классы 

По факту 

выявления 
Специалисты ППС 

Просвещение 

Выступление на общешкольных и классных родительских собраниях 

по запросу  

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 
Социальные педагоги 

Оформление стенда для родителей и обучающихся 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть  

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Пермякова В.В. 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Оформление психологической страницы на сайте школы 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 

Соколова О.С. 

Орехова И.В. 

Акция «Марафон доверия» 

1-9 классы, 

родители 

(законные 

представител

По запросу 

МБУ 

«ЦППМСП» 

Специалисты ППС 



и) 

Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планом 

воспитательно

й работы 

Социальные педагоги 

Выходы на классные и воспитательские часы 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги 

Профилактика 

Неделя психологии «Люби жизнь, которой живешь» 

 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

13-19.11.2023г Педагоги-психологи 

Декадник службы сопровождения «Завтра зависит от того, что ты 

делаешь сегодня» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

08-18.04.2024г Педагоги-психологи 

Акция «Марафон доверия» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

По запросу 

МБУ 

«ЦППМСП» 

Педагоги-психологи 

Неделя профилактики правонарушений и преступлений 

обучающихся 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

09-15.10. 2023  Социальные педагоги 

Городское профилактическое мероприятие «Поезд безопасности» 

Городская акция «Полиция и дети» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

 Социальные педагоги 

Квест «Мои права – мои обязанности»  1-9 классы 11-17.03.2024г  Социальные педагоги 

Деятельность школьного спортивного клуба (ШСК) «Орбита» 
Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

Мещериков С.В., 

Тиунова Н.Д. 



Работа кружков 
Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

Руководители кружков 

Деятельность общественных объединений в ОУ : 

Отряды ЮИД, отряд «Юный пожарный» (ЮПИ), отряды 

ЮНАРМИИ, экологические отряды «Друзья природы», «Радуга», 

«БЭМС», волонтерская бригада «ВСЕпроLIFe». 
 

Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

Руководители 

объединений 

Акция «Безопасные каникулы» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

Июнь-август 

2023г 
Социальные педагоги 

Консультирован

ие 

Индивидуальное и групповое консультирование родителей 

(законных представителей), обучающихся, педагогов 

Родители 

(законные 

представител

и), 

обучающиеся,  

педагоги 

По запросу Специалисты ППС 

Диспетчерская 

деятельность  

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- взаимодействие со специалистами других ведомств, 

- участие, подготовка и оформление документов на шППк, ПМПК, 

ППС, Совет профилактики, ЕИС Траектория. 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

 

КООРДИНАТОР МБУ 

«ЦППМСП» г. Перми 

в ИС «Траектория» - 

Наимушина Е.М. 

 

ПРОФИЛАКТИКА ПОТРЕБЛЕНИЯ ПАВ 

 

Диагностика 

Педагогическое наблюдение 1-9 классы 
В течение 

учебного года 
Специалисты ППС 

Выявление обучающихся, склонных к пропускам или пропускающих 

занятия без уважительной причины. 
1-9 классы 

В течение 

учебного года 

Социальные педагоги, 

сопровождающие 

классы 

 Индивидуальная диагностика  по запросу ОУ 
обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

учебного года 

Педагоги-психологи, 

сопровождающие 



классы 

Коррекция и 

развитие 

Групповая и индивидуальная работа социального педагога с 

обучающимися по запросу 
1-9 классы 

В течение 

учебного года 
Социальные педагоги 

Индивидуальные консультации и занятия с обучающимися в рамках 

ИПК 
1-9 классы 

По факту 

выявления 
Специалисты ППС 

Просвещение 

Оформление стенда для родителей и обучающихся 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть  

Соколова О.С. 

Нестерчук М.Н. 

Орехова И.В. 

Пермякова В.В. 

Клименко Т.В. 

Мусихина Г.Г. 

Сабурова Ю.С. 

Оформление психологической страницы на сайте школы 

Родители 

(законные 

представител

и) 

1 раз в 

четверть 

Соколова О.С. 

Орехова И.В. 

Акция «Марафон доверия» 

1-9 классы, 

родители 

(законные 

представител

и) 

По запросу 

МБУ 

«ЦППМСП» 

Специалисты ППС 

Повышение правовой грамотности обучающихся и их родителей. 

обучающиеся  

1-9 классов, 

родители 

В течение 

учебного года 
Социальные педагоги 

Выходы на родительские собрания, классные и воспитательские 

часы 

обучающиеся  

1-9 классов, 

Родители 

(законные 

представител

и) 

В течение 

учебного года 

по запросу 

Социальные педагоги 



Профилактика 

Декадник социальных педагогов «Профилактика потребления ПАВ» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

15-21.01.2024 г Социальные педагоги 

Неделя психологии «Люби жизнь, которой живешь» 

 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

13-19.11.2023г Педагоги-психологи 

Декадник службы сопровождения «Завтра зависит от того, что ты 

делаешь сегодня» 

Все субъекты 

образовательн

ого процесса 

08-18.04.2024г Педагоги-психологи 

Мероприятия в рамках проекта «Мы за ЗОЖ» 
Обучающиеся 

1-4 классов 

В течении 

учебного года 

Воспитатели, классные 

руководители 

Деятельность школьного спортивного клуба (ШСК) «Орбита» 
Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

Мещериков С.В., 

Тиунова Н.Д. 

Работа кружков 
Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

Руководители кружков 

Деятельность общественных объединений в ОУ : 

Отряды ЮИД, отряд «Юный пожарный» (ЮПИ), отряды 

ЮНАРМИИ, экологические отряды «Друзья природы», «Радуга», 

«БЭМС», волонтерская бригада «ВСЕпроLIFe». 

Обучающиеся 

педагоги 

В течении 

учебного года 

по плану 

Руководители 

объединений 

Мероприятия в рамках месячника безопасности  

Классные часы, в том числе с участием медицинских работников 

«Мое здоровье – Моя безопасность» 

Обучающиеся  

1-9 классы 
Сентябрь 

Классные 

руководители, 

школьные врачи 

Консультирован

ие 

Индивидуальное и групповое консультирование родителей 

(законных представителей), учащихся, педагогов 

Родители 

(законные 

представител

и) учащихся, 

учащиеся, 

педагоги 

По запросу Специалисты ППС 

Диспетчерская 

деятельность  

- оформление ходатайств в МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

- участие в консилиумах МБУ «ЦППМСП» г. Перми, 

Все субъекты 

образовательн

В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

 



- взаимодействие со специалистами других ведомств, 

- участие, подготовка и оформление документов на шППк, ПМПК, 

ППС, Совет профилактики, ЕИС Траектория. 

ого процесса КООРДИНАТОР МБУ 

«ЦППМСП» г. Перми 

в ИС «Траектория» - 

Наимушина Е.М. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

ЗАСЕДАНИЯ 

ППС 

Заседание 1. 

1. Ознакомление и утверждение плана работы на 2023-2024 уч. год. 

2. Определение основных направлений деятельности ППС на уч. год  

Последняя 

среда сентября 

2023г 

Специалисты ППС 

Заседание 2. 

1. Анализ ИС Траектория; 

2. Анализ результатов проведения психолого-педагогического диагностического 

обследования особенностей эмоционального реагирования и адаптационных 

возможностей обучающихся 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9 классов. 

3. Анализ результатов проведения психолого-педагогического диагностического 

обследования уровня эмоционального комфорта в образовательной организации 

(буллинг). 

4. Вовлечение во неурочную деятельность и дополнительную занятость 

категорийных детей. 

Последняя 

среда октября 

2023г 

Специалисты ППС 

Заседание 3. 

1. Анализ результатов проведения психолого-педагогического диагностического 

обследования особенностей эмоционального реагирования и адаптационных 

возможностей обучающихся 1, 5 классов. 

2. Вовлечение во неурочную деятельность и дополнительную занятость 

категорийных детей. 

Последняя 

среда ноября 

2023г 

Специалисты ППС 

Заседание 4. 

1. Анализ эффективности проводимых коррекционных мероприятий по итогам 1-го 

полугодия; 

2. Анализ ЕИС Траектория 

Последняя 

среда декабря 

2023г 

Специалисты ППС 

Заседание 5. 

1. Корректировка программ сопровождения детей, находящихся на педагогическом 

наблюдении 

Последняя 

среда января 

2024г 

Специалисты ППС 



2. Подготовка к методическим неделям 

3. Подготовка к внутришкольному контролю. 

Заседание 6. 

1. Анализ эффективности взаимодействия с родителями (законными 

представителями) по проблемам обучения, воспитания, развития обучающихся.  

2. Анализ ЕИС Траектория 

Последняя 

среда февраля 

2024г 

Специалисты ППС 

Заседание 7. 

1. Разработка рекомендаций для педагогов в организации индивидуальной 

профилактической работы с обучающимися, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

2. Разработка рекомендаций для родителей, попавших в трудную жизненную 

ситуацию.  

Последняя 

среда марта 

2024г 

Специалисты ППС 

Заседание 8. 

1. Разработка рекомендаций для родителей по организации занятости детей во 

внеучебное время. 

2. Вовлечение категорийных детей в летнюю занятость. 

3. Анализ ЕИС Траектория 

Последняя 

среда апреля 

2024г 

Специалисты ППС 

Заседание 9. 

1. Результаты сопровождения детей группы риска СОП по итогам учебного года.  

2. Анализ ИС Траектория. 

3. Анализ работы ППС. 

Последняя 

среда мая 

2024г 

Специалисты ППС 

Обучение КПК, семинары, вебинары, методические объединения, конференции, мастер-классы: 

-   

В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

Обмен опытом семинары, вебинары, методические объединения, конференции, мастер-классы В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

Экспертная 

деятельность 

шППк, ПМПК, ППС, Совет профилактики, ЕИС Траектория В течение 

учебного года 

Специалисты ППС 

 

 

 


