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Пояснительная записка 

 

Театрализованная игра-сказка – одно из эффективных средств социализации 

обучающегося. Это возможность расположить сказку на ладошке у ребёнка или на 

столе.  В сказке можно исполнить роль любимого героя или стать настоящим 

сказочником - рассказчиком. Изготовление своими руками кукол-фигурок из фетра 
формирует элементарные навыки рукоделия, а последующая инсценировка русской 

народной сказки – актерское мастерство. Это необходимое средство для развития у 

обучающихся воображения, мышления, речи, мелкой моторики. Театрализованная 
игра прививает умение слушать и умение рассказывать. Стараясь не пропустить 

"выход" своего персонажа, ребенок вырабатывает способность к концентрации 

внимания; заучивая реплики героев и стремясь не перепутать их во время спектакля, 

ребенок тренирует память; театральные постановки развивают фантазию и 
воображение; обогащается словарный запас; в процессе перемещения персонажей 

развивается пространственное мышление (такие важные понятия как «лево» и 

«право», вниз и верх, предыдущий и следующий отрабатываются в игровой 
ненавязчивой форме);  возможность самовыражения развивает артистические и 

творческие способности; выступая перед небольшой публикой своих сверстников в 

школе, ребята приобретают уверенность в себе, становятся более общительными. И 

главное – умение изготовлять кукол-персонажей из фетра любимой сказки своими 
руками может стать увлекательным занятием в семейном кругу во время досуга с 

младшими братишками или сестренками.  

Цель краткосрочного курса «Сказка из фетра «Теремок»: создание 
кукольного театра из фетра к русской народной сказке «Теремок». 

Задачи: 

Образовательные: 

·  формировать интерес к жанру устного народного творчества – русская 
народная сказка; 

·  развивать мышление, память, моторику мелких мышц, расширять кругозор.  

Воспитательные: 
·  прививать основы культуры труда; 

·  формировать интерес к декоративно-прикладному искусству, к истории 

русской народной сказки, её главных смыслов; 

·  способствовать воспитанию аккуратности, интереса к ручному труду, умения 
доводить начатое дело до конца; 

·  научить самостоятельно оценивать результат работы. 

Развивающие: 
·  способствовать развитию творческого мышления, художественного вкуса, 

эстетического восприятия, воображения; 

·  формировать творческое отношение к выполняемой работе. 

Практические: 
·  формировать и совершенствовать умения и навыки в области работы с таким 

материалом как фетр; 

·  обучать пользованию различными инструментами для шитья, необходимыми 

в процессе работы. 

http://pandia.ru/text/category/vipolnenie_rabot/


Ожидаемый результат: 

К окончанию курса обучающиеся должны знать: 
·  правила техники безопасности и личной гигиены при изготовлении кукол-

фигурок; 

·  правила пользования инструментами и материалами; 

·  различные виды шаблонов кукол-фигурок; 
·  возможности использования разных типов швов; 

·  правила ухода за волосами 

уметь: 
·  выполнять различные виды соединения фетра, тесьмы, пуговиц, бусин; 

·  подбирать материалы для соединения деталей куклы-фигурки; 

·  понимать рабочие схемы-шаблоны и работать по ним; 

Материалы: цветной мягкий фетр (2 оттенка зеленого, 2 вида коричневого, 3 
оттенка серого, оранжевый, белый); нитки нужных оттенков, ножницы, иголки, 

кружевная тесьма для домика; готовые глазки, пуговицы, бусины, клей, шаблоны 

героев, шаблон домика.  
Подготовка материалов 

Перед началом работы необходимо собрать «шкатулку полезностей», в нее 

войдут все нужные инструменты и материалы, без которых не обойтись, а именно: 

 разноцветный мягкий фетр толщиной 1 — 2 мм (страна производства 
значения не имеет); 

 простой карандаш и ручка (самоисчезающие маркеры для тканей, в данном 

случае цветной и белый); 
 2-3 мелка с тонкими краями (поскольку детали будут маленькие); 

 2 вида острых ножниц (с тупыми и острыми концами для удобства 

вырезания выкроек); 

 булавки или иголки (чем тоньше, тем лучше); 
 клей («Момент- Кристалл» или клеевой пистолет); 

 дырокол (для вырезания мелких кружков); 

 готовые глазки для персонажей сказок  или бисер; 
 разноцветные хлопковые нитки для ручного шитья; 

 разноцветные атласные ленточки толщиной 5 мм; 

 плотный картон размером 20 см х 30 см, 2 листа; 

Преимущества работы с фетром 
Фетр - это мягкий синтетическим однотонный материал в листах; при 

обрезке не сыпется, не крошится, что позволяет не обрабатывать края изделий; 

износостойкий, фетровые куклы-фигурки получаются очень легкими из-за 
пористой структуры материала; ткань очень пластична, не ломается при сгибах.  

 

 

 

 

 

http://pandia.ru/text/category/tehnika_bezopasnosti/


Тематическое планирование 

№ Тема Содержание Кол-

во 

часов 

1 Знакомство. 
Правила 

техники 

безопасности 
и гигиены 

труда 

Санитария и гигиена труда. Основные понятия техники 
безопасности. Организация рабочего места. Подготовка 

материалов «Шкатулка полезностей» 

1ч 

2 Заяц. Алгоритм изготовления зайца: 

 Перенести приведенный ниже шаблон выкройки на 

бумагу; 
 вырезать все части бумажной выкройки; 

 перенести их на фетр, закрепить булавками и 

вырезать детали (из серого фетра вырезать 2 части 

туловища, 4 части уха (без середины уха) и все лапки, 
а из белой ткани вырезать 2 середины ушей, 2 

больших овала глаз и внутренние части нижних лап 

(дыроколом). Из оранжевого куска ткани вырезать 2 
части морковки и 1 зеленую часть ботвы). 

 
Сборка зайца: 

1. Уши (нашить белую часть уха на серую, затем сшить 

2 части серых ушей между собой, так, чтобы 

белая серединка была снаружи. Повторить со 
вторым ухом тоже самое. Набить уши 

синтепоном и зашить края). 

2. Верхние лапы (сшить по 2 детали верхних лап, 

набить синтепоном). 
3. Нижние лапы (на подошву приклеить белые пятна, 

повторить со второй лапой). 

4. Морковка (сшить 2 части овоща, вставив вверху 

1ч 



ботву). 

5. Глаза (приклеить к голове сначала белые овалы, а 

поверх черные зрачки, вышить черной ниткой 
ресницы). 

6. Мордочка (пришить носик из пуговицы розового 

цвета или бисера, вышить усы и улыбку). 

7. Туловище (сложить 2 части тела и сшивать, вставляя 
лапки и уши последовательно, оставив внизу 

отверстие для пальца). К готовой игрушке 

пришить морковку. 

3 Мышка. Алгоритм изготовления мышки: 

 Серый и белый фетр; 
 серая ленточка; 

 2 черных и 1 розовая бусинки; 

 вырезать по шаблону выкройку из бумаги; 
 перенести ее на фетр и сделать 2 серые детали тела, 

2 белые внутренние части ушей и дыроколом 2 

черных кружка. 

 
 

Сборка мышки: 

1. Мордочка (пришить на лицевую часть 2 белых овала 

глаз, сверху нашить черные бусинки-зрачки, сделать 
ресницы, усы и улыбку, нос из пуговицы). 

2. Уши (приклеить белые части ушей). 

3. Сшить части туловища мышки, оставив отверстие 

внизу для пальца, в конце пришить хвост. 
 

1ч 

4 Волк. Алгоритм изготовления волка: 

 Серый и белый фетр; 

 2 глазка и 1 черная бусинки; 

 вырезать бумажную выкройку, зафиксировать ее на 
фетре иголками; 

 обвести маркером и вырезать детали из серой ткани 

(2 части туловища, 2 головы, 2 хвоста, 4 лапки) и из 

1ч 



белого фетра (2 уголка в ушки, 1 овал живота). 

 

 
Сборка волка: 

1. Мордочка (пришить на одну часть головы уголки 

ушей, приклеить глазки, пришить бусинку на нос, 

сделать рот). 
2. Голова (сшить 2 детали головы). 

3. Хвост (сшить 2 части хвоста и немного набить 

синтепоном). 
4. Тело (на живот пристрочить белый овал, на 

спинку прикрепить хвост, соединить 2 части тела и 

сшить, вставляя передние лапки и оставив отверстие 

внизу для пальца). 

5 Медведь. Алгоритм изготовления медведя: 
 Коричневый листовой фетр 2-х оттенков; 

 глазки, темная бусинка; 

 по шаблону сделать выкройку и распределить по 

фетру; 
 обвести контуры, вырезать детали медведя (2 части 

туловища из более темной коричневой ткани, 1 

живот и 2 лапы из более светлого фетра). 
 

1ч 



 
Сборка медведя: 

1. На лицевую часть туловища пришить живот и лапы. 

2. На мордочку приклеить глазки и пришить бусину 

вместо носа, вышить улыбку и когти на лапах. 
3. Сшить детали тела между собой, оставляя отверстие 

внизу (между ног). 

4. По желанию набить голову синтепоном и закрепить 
несколькими стежками на шее (швы на шее закрыть 

бантиком). 

6 Лиса. Алгоритм изготовления лисы: 

 Подготовить оранжевый и красный фетр; 

 глазки и пуговицу; 
 сделать выкройку на бумаге, используя шаблон; 

 нанести бумажные детали на ткань, закрепить и 

обвести карандашом или мелом; 

 вырезать 2 детали тела и 4 лапы из оранжевого 
фетра, а также 2 половины усов и хвостовую часть 

из красного листа. 

 
Сборка лисы: 

1. Мордочка (пришить усы, пуговицу на нос, 

приклеить глазки и вышить улыбку). 

2. Лапы (сшить лапы из 2-х частей каждую, немного 

1ч 



наполнить синтепоном). 

3. Хвост (нашить на хвост красную вставку). 

4. Соединить детали тела, постепенно сшивая 
руками края, вставляя лапки и оставить нижнее 

отверстие для детского пальца. 

7 Лягушка. Алгоритм изготовления лягушки: 

 Взять 2 оттенка зеленой фетровой ткани и по 

кусочек белого: 
 2 черные бусины или пуговки; 

 сделать выкройку на бумаге по нижеприведенному 

шаблону, переместить ее на ткань, закрепить; 

 вырезать из темно-зеленого куска 2 части основной 
части лягушки и 2 передние лапки, а из светло-зеленого 

– живот, из белого фетра – 2 кружка для глаз (можно 

заменить готовыми глазками). 

 
 

Сборка лягушки: 

1. На лицевую часть пришить или приклеить глазки, 

живот и 2 передние лапки. 
2. Вышить улыбку и ноздри. 

3. Скрепить основные части лягушонка и 

прострочить по контуру, не зашивая низ. 
 

1ч 

8 Теремок  Алгоритм изготовления теремка в виде книги- домика: 

1. Подготовить материалы (фетр 4-х цветов (светло-

коричневый для дома, серый для крыши, оранжевый 

для балконов и зеленый для большого основания), 

тесьма 2-х видов для занавесок). 

2. Сделать бумажную выкройку всех частей дома 

(по таблице): 

2 ч. 



Деталь 

дома 
Выкройка 

Количество 

частей 

Стены 

дома 

1 квадрат с длиной 

всех сторон 20 см 
6 

Окна 
1 квадрат-окно с 

длиной сторон 5 см 
2 

Балконы и 

дверь 

1 прямоугольник 

3*10 см 
3 

Лицевая и 
задняя 

части 

крыши 

1 равносторонний 
треугольник с 

длиной ребер по 25 

см 

2 

Основание 
крыши 

1 прямоугольник 
20*25 см 

1 

Кровля 

крыши 

1 прямоугольник 50 

см на 20 см 
1 

3. Вырезать по выкройке все детали домика. 

4. Вначале нужно пришить на квадратные стены 

дома окна, дверь и балкон. 

5. Пришить шторки на окна из тесьмы, 

задекорировать балкон кружевом. При пришивании 

балкона сформировать карман, чтобы позже туда 

можно было посадить фигурку. 

6. Сшить стены домика из 6 частей и набить его 

синтепоном. 

7. Пришить балкон на лицевую часть крыши, 

задекорировать. 

8. Аналогично сшить крышу из 2 треугольников, 

основания и кровли. Набить также синтепоном. 

9. Сшить крышу с основанием домика. 

 

9 Подготовка к 

ярмарке 

Сказка из фетра «Теремок». 1ч 
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