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Пояснительная записка 

Кукольный театр - одно из самых любимых зрелищ детей. Он привлекает 

детей своей яркостью, красочностью, динамикой. В кукольном театре дети видят 

знакомые и близкие игрушки: мишку, зайку, собачку, кукол и др. - только они 

ожили, задвигались, заговорили и стали еще привлекательнее и интереснее. 

Необычайность зрелища захватывает детей, переносит их совершенно особый, 

увлекательный мир, где все необыкновенно, все возможно. 

Кукольный театр доставляет детям удовольствие и приносит много радости. 

Однако нельзя рассматривать спектакль кукол как развлечение: его воспитательное 

значение намного шире. Младший школьный возраст это период, когда у ребенка 

начинают формироваться вкусы, интересы, определенное отношение к 

окружающему, поэтому очень важно уже детям этого возраста показывать пример 

дружбы, праведности, отзывчивости, находчивости, храбрости и т. д. 

Организация театра кукол – одна из форм внешкольной работы с детьми в 

области художественного воспитания, первое приобщение к искусству. Умелое 

использование кукольного театра оказывает большую помощь в развитии 

умственного, нравственного, эстетического, трудового воспитания детей. 

Направленность: художественно-эстетическая. 

Актуальность: в процессе реализации программы активно используется 

технология игрового обучения, в результате чего самый скромный ребенок 

развивается и раскрывается во время игры с куклой, забывает об условностях, 

реализует свои способности, начинает верить в себя. 

Пальчиковый кукольный театр – это увлекательное развивающее занятие 

для детей. Оно отлично расширяет воображение, укрепляет мелкую 

моторику. Герои такого театра, то есть игрушки, могут быть самолепными, 

сшитыми или связанными, вырезанными из бумаги или дерева. Сделать 

пальчиковый театр своими руками достаточно просто. Некоторые способы мы 

рассмотрим на КСК. 

 



Приоритетной целью программы «Театр пальчиковых кукол» является 

формирование эстетического и художественного, пространственного воображения, 

фантазии, аккуратности, трудолюбия, образного мышления и артистических 

способностей учащихся. 

Задачи программы:  

1. Расширять и обогащать практический опыт учащихся.  

2. Воспитывать уважительное отношение к людям труда, к своему труду.  

3. Формировать активную позицию, ответственность за результат своей 

деятельности. 

4. Формировать практические умения в процессе изготовления кукол.  

5. Воспитывать трудолюбие, выработку терпения, усидчивость. 

6. Развивать фантазию, воображение, творческого, технического и 

художественного типов мышления, конструкторских способностей. 

Программа рассчитана на одну четверть, включает в себя 9 учебных занятий. 

Программа предусматривает использование следующих форм проведения занятий: 

 - игра – беседа - иллюстрирование  

-  изучение основ сценического мастерства - мастерская образа 

-  мастерская кукол, декораций  

- инсценировка прочитанного произведения - постановка спектакля 

- работа в малых группах. 

Реализуя задачи развития театрального мастерства, программа нацелена на 

решение ряда связанных с этим задач, среди которых: 

 - формирование практических умений в процессе изготовления кукол;  

 - раскрытие индивидуальных наклонностей и особенностей каждого ребёнка и 

ориентация его на путь самосовершенствования. 

  

 

 

 

 



Учебно-тематический план программы 

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание занятия Кол-во 

часов 

  

  

1. 

  

  

  

 

  

  

  

  

 

 

  

  Введение 

«Здравствуйте, куклы!» 

Театр кукол. 

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  

 

 Знакомство с кукольным театром. 

История кукольного театра. 

Разновидности кукольного театра. 

Показ слайдов. 

 Беседа на тему: «Особенности театра кукол». 

Знакомство с театральной лексикой, профессиями людей, 

которые работают в театре (режиссер, художник-

декоратор, бутафор, актер, музыкальное оформление). 

Овладение навыками кукловождения (перчаточные 

куклы, пальчиковые куклы, куклы настольного театра). 

1 ч. 

  

  

  

  

  

2 

  

 

 

  

  

Театр начинается с 

вешалки, а кукольный 

театр - с ширмы. «Домик» 

-декорация для многих 

сказок. 

 

Просмотр кукольного 

спектакля (с готовыми 

куклами-образцами) 

 Беседа о ширме, работа за ней. 

 Работа с бумагой. 

Изготовление теремка (Декорация для сказок «Курочка 

Ряба», «Репка», «Колобок», «Теремок»)  

 

  

  

 1 ч. 

  

  

 

 

 

  

  

 

3,4 

  

  

  

 

 Постановка пальчикового 

кукольного театра 

«Репка». 

  

  

  

 Знакомство с пальчиковым кукольным театром 

Выявление общих героев для многих сказок (лиса, волк, 

заяц, медведь, бабка, дедка и т.д) 

 Отработка навыка работы с пальчиковыми куклами. 

Прослушивание сказки. Распределение ролей. 

Изготовление пальчиковых кукол из бумаги. Первичная 

работа с куклами-персонажами. 

 Куклы в действии. Обучение соединению действий 

кукол со словами пьесы. 

 Запись сказки «Репка». 

  

2 ч. 

  

  

 

  

 5,6 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

  

Постановка пальчикового 

кукольного спектакля 

«Теремок». 

  

 

  

Репетиция по эпизодам. 

  

  

  

Творческий отчет. 

 Ознакомление детей с шитыми куклами. Отработка 

навыка работы с ними. 

Прослушивание сказки «Теремок». Работа над 

основными терминами и понятиями, названиями 

животных: Лягушка-квакушка, Мышка-норушка и т.д. 

Просмотр мультфильма. 

 Изготовление пальчиковых героев из фетра. 

 Распределение ролей, обсуждение характеров героев 

сказки «Теремок». 

 Обучение соединению действий кукол со словами 

пьесы. Работа за  декорацией«Теремок». 

  

Показ спектакля «Теремок». 

2 ч. 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

  



  

  

  

7, 8 

   

 Постановка настольного 

кукольного театра 

«Колобок». 

Театр на столе. 

  

 

Роль моего героя. 

  

  

  

  

  

Творческий отчет. 

 

 

 Знакомство с настольным кукольным театром. 

 Выразительное чтение сказки, обсуждение характеров 

героев сказки, обсуждение постановочного плана. 

Просмотр мультфильма. 

Распределение ролей. Изготовление пальчиковых кукол 

к сказке из бумаги. Первичная отработка навыка работы 

с ними. 

Отработка выразительного чтения слов каждого героя 

сказки, этюды с куклами на материале пьесы. 

 Показ настольного кукольного тетра «Колобок». 

 

2 ч.  

  

9 Постановка настольного 

кукольного театра 

«Курочка Ряба». 

 

 

 

 

Итого: 

Изготовление персонажей сказки из пластиковых ложек. 

 

Выразительное чтение сказки, обсуждение характеров 

героев сказки, обсуждение постановочного плана. 

 

Итоговое занятие. Просмотр слайдов, видео зарисовок о 

том, как мы работали. 

 

1 или 

2ч. 
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Изготовление кукол. 

  

Например, для изготовления «русского народного» набора, включающего в себя 

волка, лису, зайчика и медведя – нам понадобятся: 

 Набор цветного фетра 

 Нитки с иголками 
 Клеевой карандаш 

 Набор крупного и мелкого бисера 

 Водостойкий маркер 
 Ножницы 

Я злой и страшный… 

Мы рассмотрим, как сделать пальчиковую куклу своими руками из фетра на 

примере волка из «русского народного набора». По этому же образцу можно будет 

изготовить потом любого другого персонажа. 

1. И так, сначала следует нарисовать нужный шаблон – образец на бумаге. В 

данном случае, рисуем волка – заднюю и переднюю части. 

2. Затем его нужно вырезать по контуру, и, прикрепив булавочками к фетру – 
вырезать теперь фетровую фигуру нашего волка. Фетр берем соответственного 

цвета – серого. 

3. Теперь можно сшить обе детали нашего персонажа, оставив внизу отверстие 

для пальца – размер следует рассчитать не только на детский пальчик, но и на 
Ваш, потому что играть будете и Вы и малыш. 

4. Когда все части нашего волка сшиты – берем нитки черного цвета и шьем нос. 

Для этого несколько раз обматываем место для волчьего носа черными 

нитками, чтобы он получился объемный, можно сказать «в 3D». 

5. Этими же черными нитками можно обозначить места волчьих когтей и 

наметить глаза. Сами глаза можно сделать из крупных черных бисерин, 
пришив их к фетру. Перед тем как сделать пальчиковой кукле зубы – возьмем 



белый фетр и вырежем их по контуру, вместе с клыками. Теперь с помощью 

клеевого карандаша – приклеим зубы к серой морде с двух сторон. 

6. Чтобы окончательно завершить образ – можно добавить несколько последних 

штрихов водостойким маркером: например,  пятна на груди или животе волка, 
или свисающий из пасти красный язык. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



Самый простой способ сделать пальчиковые куклы 

 

 

Возьмем любую перчатку, отрезаем пальцы и делаем из них определенные 

персонажи при помощи красок ниток и в общем всего что придет в голову , а также 

что имеется под рукой. 

 Шаблоны для пальчиковых кукол (настольный театр): 

Такие игрушки можно сделать из плотной бумаги или картона. Они очень просты в 

изготовлении. Управление пальчиковыми куклами понятно и интересно. Ведь если 

пальцы продеть в дырочки, то у куклы появятся ножки - получится настольная 

шагающая игрушка. Можно нарисовать такие игрушки самим или вырезать 

подходящие картинки из альбомов, раскрасок, журналов, сделать отверстия для 

пальчиков и играть! 

         

 



 

 

 

Пальчиковые куклы- оригами. 

Прежде всего нужно подготовить квадрат из половины листа формата А4. После 

этого наметьте диагонали на квадрате: сначала загните квадрат треугольником, а 

потом сложите его пополам и снова разверните. 

         

Три угла загните к центру так, как показано на фото, четвертый оставьте без 

изменений. 

Переверните поделку обратной стороной. 

Теперь загните кверху нижние два прямых угла. 
Переверните поделку вниз «головой» и согните треугольник. 

Вам необходимо еще раз свернуть поделку таким образом, чтобы линия сгиба была 

возле загнутых уголков. 

        

Теперь необходимо сформировать оригами-куклу, для этого вы должны правую и 

левую сторону поделки направить друг к другу. 

Соединив две стороны вместе, вставьте их в друг дружку либо приклейте друг к 

другу. Второй вариант более практичный, если вы хотите не один раз поиграть и 

порадовать ваше чудо. 

Вот такой вид кукла имеет сзади. 



Перевернув куклу лицом к себе, придайте ей образ понравившегося вам или ребенку 

персонажа. Определенных рекомендаций по оформлению нет, здесь все зависит от 

вашей фантазии. Так что творите на здоровье! 

   

Подробнее: http://www.happy-giraffe.ru/community/24/forum/post/92298/ 

 

Куклы из пластиковых ложек. 

   

       

      

Удачи! 

http://www.happy-giraffe.ru/community/24/forum/post/92298/

