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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по биологии составлена на основе программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений  VIII вида : 5-9 кл. В 2 сб./ Под редакцией В.В. Воронковой.- М.: Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС»2012 год 
(Раздел «Естествознание» )
 Учебник: Биология. Человек. 9 класс: учеб. для спец. (коррекц.) образоват. учреждений VIII вида/ Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырёва. - М.: Просвещение, 2014.
2.Общая характеристика учебного предмета, курса

         Изучение биологии в школе призвано сформировать у учащихся элементарные понятия об окружающей природе, научить бережно и ответственно относиться к природной среде, развивать физическую культуру, они учатся грамотному поддержанию своего здоровья и формированию у них здорового образа жизни. А также преподавание биологии в школе направленно на коррекцию недостатков умственного развития учащихся. В процессе знакомства с живой и неживой природой у учащихся развиваются наблюдательность, речь и мышление. Они учатся устанавливать простейшие причинно-следственные отношения и зависимости. 
Основные  типы учебных занятий:

урок изучения нового учебного материала;

урок закрепления и  применения знаний;

урок обобщающего повторения и систематизации знаний;

урок контроля знаний и умений.

нетрадиционные формы уроков: интегрированный, урок-игра, урок-экскурсия, практическое занятие, урок-презентация, урок-викторина, заочная экскурсия, , устный журнал, уроки -путешествия

работа с учебным и научно-популярным текстом, с дидактическим рисунком или иллюстрациями, с условными обозначениями, таблицами и схемами;

проведение фенологических наблюдений;
выполнение практических работ ;
моделирование объектов и процессов;
урок -зачет

Основным типом урока является комбинированный.

Виды и формы организации учебного процесса
коллективная;
фронтальная;
групповая;

индивидуальная работа;

работа в парах.
Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета

       Ведущую роль в курсе биологии играют познавательные ценности, так как данный учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель которых - изучение природы.

      Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы познания, а ценностные ориентации, формируемые у учащихся в процессе изучения биологии, проявляются в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности, ценности  биологических методов исследования объектов живой природы. В качестве объектов ценностей труда и быта  выступают творческая созидательная деятельность, здоровый образ жизни, а ценностные ориентации содержания курса биологии могут рассматриваться как формирование уважительного отношения к созидательной, творческой деятельности; понимание необходимости вести здоровый образ жизни, соблюдать гигиенические нормы и правила, самоопределиться с выбором своей будущей профессиональной деятельности.

        Курс биологии обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностные ориентации направлены на воспитание стремления у учащихся грамотно пользоваться биологической терминологией и символикой, вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии, открыто выражать и отстаивать свою точку зрения.

Курс биологии в наибольшей мере по сравнению с другими школьными курсами направлен на формирование ценностных ориентаций относительно одной из ключевых категорий нравственных ценностей – ценности Жизни во всех ее проявлениях, включая понимание самоценности, уникальности и неповторимости всех живых объектов, включая и Человека.

         Ценностные ориентации, формируемые в курсе биологии в сфере эстетических ценностей, предполагают воспитание у учащихся способности к восприятию и преобразованию живой природы по законам красоты, гармонии; эстетического отношения к объектам живой природы.

         Все выше обозначенные ценности и ценностные ориентации составляют в совокупности основу для формирования ценностного отношения к природе, обществу, человеку в контексте общечеловеческих ценностей истины, добра и красоты.

Цель обучения биологии: изучение элементарных сведений, доступных умственно отсталым школьникам, о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья.
Задачи курса биологии:
Коррекционно-образовательные:
1. Сообщение учащимся знаний об основных элементах неживой и живой природы: воде, воздухе, полезных ископаемых и почве; о строении и жизни растений, животных и человека.
2. Формирование правильного понимания и отношения к природным явлениям.
3. Продолжение овладения учащимися умений наблюдать, различать, сравнивать и применять усвоенные знания в повседневной жизни.
4. Развитие навыков и умений самостоятельно работать с учебником, наглядным и раздаточным материалом.
Коррекционно- воспитательные:
1. Воспитание бережного отношения к природе, растениям и животным.
2. Воспитание умения видеть красивое в природе, в животных, в человеке.
3. Формирование здорового образа жизни.
4. Привитие уважения к людям труда, воспитание добросовестного отношения к труду.
5. Воспитание положительных качеств, таких как, честность, сострадание, настойчивость, отзывчивость, самостоятельность.
Коррекционно-развивающие:
1. Развитие и коррекция познавательной деятельности
2. Развитие и коррекция устной и письменной речи.
3. Развитие и коррекция эмоционально- волевой сферы на уроках биологии
Результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты 
Требования к уровню подготовки обучающихся:
	Классы
	Учащиеся должны знать
	Учащиеся должны уметь

	9 класс
	Учащиеся должны знать:
названия, строение и расположение 

основных органов организ​ма человека;

элементарное представление о функциях основных органов них систем;

влияние физических нагрузок на организм;

вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;

основные санитарно-гигиенические правила. 


	Учащиеся должны уметь:

применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья;

соблюдать санитарно-гигиенические правила.




Учитывая индивидуальные особенности школьников, учитель может снижать уровень требова​ний к отдельным учащимся по наиболее сложным темам.
Содержание учебного предмета, курса
9 класс          Человек    (2 ч в неделю)
Введение
Место человека среди млекопитающих (как единственного разумного существа) в живой природе. Заметные черты сходства и различия в строении тела человека и животных (на основании личных наблюдений и знаний о млекопитающих животных). 
Общий обзор организма человека
Общее знакомство с организмом человека. Краткие сведения о строении клеток и тканей человека. Органы и системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, выделитель​ная, дыхательная, нервная и органы чувств).
Демонстрация торса человека.
Опора тела и движение
Значение опорно-двигательной системы. Состав и строение ко​стей. Скелет человека. Соединения костей (подвижное и неподвиж​ное). Первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах су​ставов и переломах костей.
Основные группы мышц человеческого тела. Работа мышц. Зна​чение физических упражнений для правильного формирования ске​лета и мышц. Предупреждение искривления позвоночника и развития плоскостопия.
Демонстрация скелета человека, позвонков. Опыты, демонст​рирующие статическую и динамическую нагрузки на мышцы; свой​ства декальцинированных и прокаленных костей.
Кровь и кровообращение
Значение крови и кровообращения. Состав крови (клетки крас​ные, белые), плазма крови.
Органы кровообращения: сердце и сосуды. Большой и малый круги кровообращения. Сердце, его строение и работа. Движение крови по сосудам. Пульс. Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при кровотечениях. Отрицательное влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды (а через кровеносную систему — на весь организм).
Демонстрация влажного препарата и муляжа сердца млекопи​тающего.
Лабораторные работы
Подсчет частоты пульса в спокойном состоянии и после ряда физических упражнений (приседания, прыжки, бег).
Дыхание
Значение дыхания. Органы дыхания, их строение и функции. Голосовой аппарат. Газообмен в легких и тканях. Болезни, переда​ющиеся через воздух. Гигиена органов дыхания. Отрицательное влияние никотина на органы дыхания. Необходимость чистого воз​духа для дыхания.
Пищеварение
Значение пищеварения. Питательные вещества и витамины. Пищевые продукты. Органы пищеварения. Пищеварение в рото​вой полости, желудке, кишечнике. Всасывание питательных веществ в кровь. Гигиена питания и предупреждение желудочно-кишечных заболеваний, пищевых отправлений и глистных зара​жений.
Демонстрация опытов:
1. Обнаружение крахмала в хлебе и картофеле.
2. Обнаружение белка и крахмала в пшеничной муке.
3. Действие слюны на крахмал.
Почки
Органы мочевыделительной системы, их значение. Внешнее строение почек и их расположение в организме. Предупреждение почечных заболеваний.
Кожа
Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, ося​зания, выделения (пота) и терморегуляции. Закаливание организ​ма. Гигиена кожи и гигиенические требования к одежде. Профилак​тика и первая помощь при тепловом и солнечных ударах, ожогах и обморожении.
Нервная система
Строение и значение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы). Гигиена умственного труда. Отрицательное влияние на не​рвную систему алкоголя и никотина. Сон и его значение.
Органы чувств
Значение органов чувств. Строение, функции, гигиена органа зрения. Строение органа слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы обоняния и вкуса.
Демонстрация влажного препарата «Глаз крупного млекопита​ющего», моделей глазного яблока и уха.
Охрана здоровья человека в Российской Федерации
Система здравоохранения в Российской Федерации. Меропри​ятия, осуществляемые в нашей стране по охране труда. Организа​ция отдыха. Медицинская помощь. Социальное обеспечение по ста​рости, болезни и потере трудоспособности. Здоровье человека и современное общество (окружающая среда). Воздействие окружающей среды на системы органов и здоровье человека в целом. Болезни цивилизации: герпес, онкология. ВИЧ – инфекция и другие. Меры профилактики.
Демонстрация фильма «ВИЧ - инфекция»
 Лабораторные работы: « «Строение клетки»,
Демонстрации: черепа, скелета конечностей, накладывание шины, повязки на руку при вывихе, торса человека, рельефной таблицы «Строение кожи».
Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся

	№
	Тема
	Количество

часов
	Основные виды учебной деятельности

	9 класс.

	1.
	Введение.
	1
	Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей.                                Самостоятельная работа с текстом. Работа с научно-популярной литературой.                                      Отбор и сравнение материала по нескольким источникам.             Выполнение заданий по разграничению понятий.                                   Систематизация учебного материала.  Наблюдение за демонстрациями учителя.                                              Просмотр учебных фильмов.               Анализ графиков, таблиц, схем. Объяснение наблюдаемых явлений. Изучение устройства приборов            Анализ проблемных ситуаций.           Работа с раздаточным материалом. Сбор и классификация коллекционного материала.                                        Постановка опытов для демонстрации классу.                                                Выполнение работ практикума. Формулировка цели работы с книгой, текстом.                                                Мотивация работы.                         Определение форм, приемов работы, наиболее соответствующих поставленной цели и мотиву деятельности.                          Прогнозирование в той или иной степени результатов выполненной работы.                                               Выделение в тексте основных положений, идей.                              Изучение материала в соответствии с планом.                                                        Анализ получаемых результатов и хода деятельности.                                   Оформление результатов работы. Практические работы

Лабораторные работы

	2.
	Общий обзор организма человека.
	5
	

	3.
	Опорно-двигательная система.
	12
	

	4.
	Кровеносная система.
	7
	

	5.
	Дыхательная система.
	5
	

	6.
	Пищеварительная система
	8
	

	7.
	Выделительная система.
	2
	

	8.
	Кожа.
	5
	

	9.
	Нервная система.
	6
	

	10.
	Органы чувств.
	6
	

	11.
	Размножение.
	3
	

	12
	Обобщение и повторение
	8
	


Планируемые результаты

	Выпускник научится
	Выпускник получит возможность научиться

	Знать  и называть названия, строение и расположение основных органов организ​ма человека с помощью учителя
	Знать  и называть названия, строение и расположение основных органов организ​ма человека самостоятельно

	Сравнивать и классифицировать объекты
	Устанавливать элементарные зависимости

	Участвовать в беседе, отвечая на вопросы учителя.
	Активно участвовать в беседе, высказывать собственную точку зрения.

	Высказываться на предложенную тему на основе проведённых наблюдений с помощью учителя.
	Связно высказываться на предложенную тему на основе проведённых наблюдений.

	Иметь элементарное представление о функциях основных органов и их систем
	Уметь использовать знания о функциях основных органов и их систем  с целью сохранения и укрепления своего здоровья;

	Знать о влиянии  физических нагрузок на организм
	Применять знания о влиянии  физических нагрузок на организм при выполнении физических и трудовых нагрузок

	Знать  о вредном  влиянии  курения и алкогольных напитков на организм;
	Уметь отказаться от вредных привычек

	Знать основные санитарно - гигиенические правила.
	Соблюдать основные  санитарно - гигиенические правила,  по отношению к себе.


             УМК

Биология. Человек. 9 класс: учеб. для спец. (коррекц.) образоват. учреждений VIII вида/ Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырёва. - М.: Просвещение,2014.
Е.Н. Соломина, Т.В. Шевырева. Биология. Человек. Рабочая тетрадь. 9класс. Пособие для учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Москва, «Просвещение», 2010

Распределение учебного времени в течение учебного года.
	Четверть
	Количество недель в четверти
	Количество часов в неделю
	Количество часов в четверти
	количество контрольных и проверочных работ
	количество практических и лабораторных работ
	количество экскурсий

	1 четверть
	9
	2
	18
	1
	1
	0

	2 четверть
	7
	2
	14
	2
	1
	0

	3 четверть
	11
	2
	22
	1
	0
	0

	4 четверть
	7
	2
	14
	2
	0
	0

	Итого в год
	34
	2
	68
	6
	2
	0


Тематическое планирование в 9 «В» классе

	№ п/п
	Дата
	Тема урока
	Словарная работа

	
	
	
	

	
	
	Введение (1час)
	

	1
	
	Введение. 
	Анатомия, физиология, гигиена.

	
	
	Общий обзор организма человека. (6 часов)
	

	2
	
	Общий обзор строения организма человека. Строение клетки.
	Клетка.

	3
	
	Химический состав и жизнедеятельность клетки.
	Обмен веществ.

	4
	
	Ткани и органы
	Ткани, органы.

	5
	
	Системы органов. Организм.
	Система органов, организм.

	6
	
	Лабораторная работа. Эпителиальная и соединительная ткань.
	

	
	
	Опора и движение. (12 часов)
	

	7
	
	Значение опорно-двигательной системы. Соединения костей.
	Сустав, шов

	8
	
	Строение и состав костей.
	Надкостница, хрящ

	9
	
	Скелет головы.
	

	10
	
	Скелет туловища.
	Тело позвонка, дуги позвонка.

	11
	
	Скелет конечностей.
	

	12
	
	Первая помощь при растяжениях, вывихах, переломах.
	Растяжение, перелом, вывих, шина.

	13
	
	Строение и значение мышц.
	Мимические мышцы

	14
	
	Основные группы мышц.
	

	15
	
	Работа мышц. Утомление.
	Сгибатели и разгибатели

	16
	
	Осанка и здоровье.
	Осанка, сколиоз, плоскостопие.

	17
	
	Значение физических упражнений.
	

	18
	
	Повторение темы «Опора и движение» проверочная работа.
	

	
	
	Кровь. Кровообращение. (7 часов)
	

	19
	
	Значение крови. Ее состав.
	Плазма, лейкоциты, эритроциты, тромбоциты, иммунитет.

	20
	
	Строение и работа сердца.
	Кровообращение, желудочки, предсердия.

	21
	
	Лабораторная работа «Подсчет частоты пульса»
	Пульс.

	22
	
	Круги кровообращения. Движение крови по сосудам.
	Капилляры, вены, артерии, аорта.

	23
	
	Первая помощь при кровотечениях.
	Кровотечения (венозные, капиллярные, артериальные)

	24
	
	Предупреждение заболеваний сердца и сосудов.
	инфаркт

	25
	
	Повторение темы «Кровь и кровообращение»
Самостоятельная работа
	

	
	
	Дыхание (5 часов)
	

	26
	
	Строение и значение органов дыхания.
	Легочные пузырьки

	27
	
	Обмен газов в легких и тканях.
	

	28
	
	Дыхательные движения.
	Диафрагма 

	29
	
	Болезни органов дыхания.
	Грипп 

	30
	
	Гигиена дыхания. Проверочная работа.
	

	
	
	Пищеварение (8 часов)
	

	31
	
	Органы пищеварения. Значение пищеварения.
	Пища, питательные вещества

	32
	
	Строение зубов. Пищеварение в ротовой полости.
	Коронка, шейка, корень зуба.

	33
	
	Пищеварение в желудке и кишечнике.
	Слюна

	34
	
	Гигиена питания.
	Желудочный сок

	35
	
	Витамины. Нормы питания.
	Авитаминоз аппетит, режим питания.

	36
	
	Предупреждение желудочно- кишечных заболеваний.
	

	37
	
	Предупреждение пищевых отравлений. Вред алкоголя и никотина.
	Алкоголь, никотин.

	38
	
	Повторение темы «Пишеварение»
	

	
	
	Выделение. (2 часа)
	

	39
	
	Выделительная система. Строение и значение почек.
	

	40
	
	Предупреждение почечных заболеваний.
	

	
	
	Кожа. (5 часов)
	

	41
	
	Кожа. Значение и строение кожи.
	

	42
	
	Роль кожи в терморегуляции.
	

	43
	
	Закаливание организма человека.
	

	44
	
	Гигиена кожи. Гигиенические требования к одежде и к обуви.
	

	45
	
	Повторение темы «Кожа» и «Выделение» тест
	

	
	
	Нервная система (6 часов)
	

	46
	
	Строение и значение нервной системы.
	Нервы, нейрон

	47
	
	Спиной мозг. Его значение и строение.
	Серое вещество, белое вещество

	48
	
	Головной мозг. Его строение и значение.
	

	49
	
	Гигиена нервной системы. Режим дня.
	Режим дня.

	50
	
	Сон и его значение.
	

	51
	
	Влияние курения и употребления спиртных напитков на нервную систему.
	

	
	
	Органы чувств. (6 часов)
	

	52
	
	Значение органов чувств.
	

	53
	
	Орган зрения.
	Роговица, радужка, сетчатка, хрусталик

	54
	
	Гигиена зрения.
	Близорукость, дальнозоркость

	55
	
	Орган слуха. Гигиена слуха.
	Барабанная перепонка, слуховой проход, улитка, слуховые косточки

	56
	
	Орган осязания, вкуса и обоняния.
	

	57
	
	Повторение темы «Органы чувств». Тест. 
	

	
	
	Размножение. (3 часа)
	

	58
	
	Размножение человека. Строение половой системы.
	

	59
	
	Развитие плода. Роды.
	

	60
	
	Влияние курения, алкоголя, наркотиков на плод матери.
	

	
	
	Обобщение, повторение. (8 часов)
	

	61
	
	Чтение рассказа «Осторожно, СПИД»
	

	62
	
	Чтение рассказа «Человек и обезьяны»
	

	63
	
	Как появился человек.
	

	64
	
	Человек-преобразователь мира.
	

	65
	
	Чтение рассказа «Двигательная активность»
	

	66
	
	Повторение
	

	67
	
	Повторение. Итоговая контрольная работа.
	

	68
	
	Подведение итогов
	


